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Patentanmeldung 



BerSt ggr KaCTerabongo 
InateBondere fttr die HeUjananaatik 

Die Srfindung betarifft ein Spiel-*» Srainings- xmd Ihoraple- 
geraty InateBondere oin orthopudisch-gymnastisches Gerat. 

I SB besteht In selnem ffrundpirinaip aas elner f rel drehbaren 
ZaumelBobeibe mlt im vesentliohen ebenar Auftrlttsflacbe, 
etnem den Fastpunkt bildenden, vorstehendea ndttleren Zapfen 
und elAem Laufkranz* 

Bb beaweokt die allgemeine Duroharbeitung dea E8rpera, seiner 
Miskelnt Sehnen and Oelenke, und exmJJglicht hierbei die Bevoiw 
•ugung beetifflmter KOrperteile b»Wo -Btellen* 
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Bevorzugte AnwenduagBgebiete sinfl die Trainlngatherapie von 
Pub- und Haltungsschwachen, statisohen StSruzigeii Jugondlicher, 
Krampfaderleiden mit Stauiingen der Beine* Wadeii]cr&mpfan» 
dironiaobem ICaltfuSy BewegusgseinBchrankungen der Selenke, 
sei es im Alter, naoh Fzrakturen, duroh traumatlsohe Fixation 
ododgl. 

Bs beugt sohaden ihfolge eineeitiger Lebensweise, wie aitzender 
latlgkeit, Autofahren, allgemeinom Bewegungaaangel u»dgXo vor. 

Be krUftlgt Ifiiakolatur imd Sehnen von Beinen»' Beoken und 
IUicken<» 

Ba lockert und durchblutot Pufl, Knie, HUfte, Kreuabain, Wirbel- 
aUulengelenka und wirkt dadurch gUnstig auf den Eraialauf all- 
genein und inabeaondere der unteren SliedmaBen und dea Uhter-. 
leibea, 

Ea fOrdert KOrparbalanoe und elaatiaoiien Gangt verbeaaert 
Solixittlange und -leiatung und darf ale allgeiaeinea Traininga- 
*gerat f Or veraohiedene Sportarten gelten. 

Da 68 nur wenig Raum beanapruoht, bie;fcet ea aloh auoli fUr die 
CFruppengymnaatik in Schulenp Yereinen und belm ortb.op£ldlaclien 
Jfurnen an, wobei jeveila die Leisbungagrenae des Binzelnen 
duroh veraohiedene Bemeaaung der Kipphehen berUokeichtigt 
verden Jcann# 
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In dep Kranfcengymnastik let es mit einfachen ZueatzgerSten 
vlelaaitlg verwendbar und kann Infolge seiner Einfaohbeit 
und leiohten Anwendung dem Patienten zu hausliohen Obungen 
*it genauer Tralningeanwelaung zvx VerfUgung gestellt werden. 
Hierduroh wird der Brfolg bei ort langwierigen Behandlungen, 
wle z.B. von Sfcoliosierungenp Koxarthrosen od.dgl., vesentlloh 
vepbeseert, da der Patient nmmehr regelmaBig Uban Icanu und 
das Gerat auoh a. Bo in den Perien axoh leicht mitftihren ififit. 

Die Anwendung des Gerats iet dabei denkbar einfacH. Ber 
Benutzer atellt sioh oit beiden ganz aufgeaetaten PUflen auf 
die Auftritteflaohe und bringt duroh SchwerpunktsTerlagerungen 
dee Kdrpera die Taumeleoheibe auf einer featen Unterlage zum 
Abpollen in der einen oder anderen Drehrichtung. Dabei Jcbnnen 
entweder beide Knie gebeugt. e.ln Knle steif und daa andeie 
Sebeugt Oder beide Knie ateif ^^ehalten werden, wShrend der 
OberkSrper etwa aufrecht bleibt und die Arme zur ffntersttttzung 
der Bewegung herangezogen werden kSnnen, 

Die Stellung der PUBe auf der Auftritteflaohe ist ebenfalla 
variabol; Je naeh dem gewttnsohken Zweck kbnnen die Pttfle ent- 
weder parallel, auawarta oder einwarts aufgesetzt werden, und 
zwar Bowohl mitttg ale auch nach einer Seite und/oder naeh 
vom Oder hinten Verachoben. 



~ 4 _ 
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Oabei besteht eine weitere VariationsmOgiiohkelt In der Wahl 
dea seitlidiexi Abstanda der Pfiflep die noch erweitert t^erden 
kann durcli eln auf der Auf trittsflSche zu bef estigendea Ver- 
breiteanmgsbrett* Eine breite Gratscbstellung ergibt unter 
anderem eine verstarkte Ubiing des HUf tgelenks und der HUf t- 
gelezikmuakulatur. 

Binerseits der Standeicherheit und weiteren apater zn er- 
lautemden 2wecken, andere^aeit's auch der Reproduzierbarkeit 
einer bestimmten FuBstellung dlent as, wemi die Auftritts- 
tl&che einen leicht aufgebogenen Rand aufveist und mit Auf- 
trittsr bzw. Auf iagemarkierungen f Ur das Terbreiterungsbrett 
versehen iato 

Eine besondera wichtige VariationemSglichkeit ist dadurch 
gegeben» daS der Peetpunkt relativ zum iaufkranz hShenver- 
etellbar ausgebildet iet, beiapielswelse ndLttels auswechael- 
barer Zapfen, durch Gewindeveratellung des Zapfena selbst 
und/oder einer ZapdCenunterata-taungaflachej sdiraubbare 
ZapfenzwischenatUcke bzwo eine hcihenveroteXlbare Iaufkranz- 
UntersttttzmigBflacheo Hierbei ist es auch mSglioh, den Iauf- 
kranz rund, oval, und/oder Uber den Umfang versohieden boch 
auszubilden* In den letzteren mien ist die Anbringung von 
Attftrittsmarkierungen besondera wichtig, da jede Yerdrehung 
der KSrperachse gegenUber einer Syiimietrieachse der Taumdl- 
acheibe eine Variation in der 3eanspruchung bestimmter Huskel 
gruppen, Gelenke u«dgl« zur Polge hate 

BAD ORIGINAL 
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Kla^ beaonders alafaohe Auafohrungeform des fferates ergibt 
Blch daduroh. dai3 der laufiran. d« ICatmelschelbe aue 
elne» sta<* b.ateht ««, aua de« Material herauegearbeitet 
ist. 



t«*t. saw 1.. die wa^ 4ar ronatru,c«„„ 

T«w«a.t.B ».t..lal awuu^ pa-3tigie«a.lg,.. 
sahaftan. «•» 

«» l«i.0M.„ a«,ol=«81g, Auag,.talt„»^agu.u^, ^ 
a«ita.»^ 4,, tananaungagaMat. ..giM ai.* 4^ at. T„- 

al^ar t.an.,„«aMi„ ala Untarlaga «r «. 

««™ia*,l». HI,,,!, ^iawanda^galag^e^ 4.e 

xau.aa.an. In <^ 

^. xur «... »au. a^tW at.. .J^ 
in ,..o.l..3.n,„ ^ ,^ Ba..nung.a.B Bodana. 
^ *» ^Utui^^, anoh anr ^.jpt.... a.fg..t.u» 

««..« lean.. oi„ ^ Unawaogig^, „n 

I«wnielaoheibe. 



. -6- 

809810/04B7 - 



« 6 - 



1428843 



DairUber hlnaus ezmaglioht dlea aber auoh die Verwendung von 
Mtteln sur eln-- Oder allseitigen HQhenverstellung- der TJnter^ 
lagsobelbei wie 2oBo Teleskopbelnen alt Gewinde- oder Zahn- 
atangentxrieb, neigbareu Sttttzstreben odt duroh Lochreihen 
verstellbarem Angrlffspunktp in v^rsohiedenen Stellungen 
flxierbaren Unterlagskeilen od»dglo Infolge der hierduroh . 
mOglicli gewordenen variablen SohrMgstellung der Latif sol^eibe 
ergeben sloh zusatzlioho SlnwirkungsmSglichkelten auf be** 
stiHuate diskret auszuvMhlende Uuskulatur- und Gelenkgruppen. 

Die einfache HOhenveraobiebung erm6gliobt es dem Arzir Qder 
Kureusleiterf den Benutzer genauer zu beobaohten und d4e 
ricbtige Stellung bzwo Bevegungsart zu bestimmen bzw. Korrek- 
turen anzubringen« 

Sleseia Zweok. dient aueh eine Zif f erblattanzelge-Sinteilung 
der Laufacheibe (nlcbt Taumelacheibe)^ die bel Sohragatellung 
dea Brettea eine Begrenzung der ttbung auf einen beatiimiitQn 
Sektor und damit auf eine apezielle KdrperUbiuijg geatattet« 

Sierbei empf iehlt aioh in beatiiomten F&Uen die Anordnung vcgl 
hSbenveratellbaren Vnteratiitzungajniirteln fUr die waagereoht 
blelbende IffiLttelachae der Unterlagaobeibe* Auf diaaa Waiaa 
kann die Dhterlagacheibe bei: geric^ateia Gewioht atxareiohend 
atarr und aohwingungafrai geh^A^in y^MSn? " ' - '^^ - 

.... .... . • . ■ .-^ ^ ^ .. . 
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Babei iet ea In alien Pfillen nOglich, dae OerSt mit selnen 
2ttbah8rteilen tragbar zu gestalten, a,B. duroh Anbrlngung 
oinea Handgriff a an der Taumelacheibe selbat Oder gegebenen- 
faUa an der Unterlagaoheibe. Sofern Merbei zur HShenYer- 
Btellifflg dea Peatpunktea auwrechaelbare Zapf en Verwendung 
finden. ao warden hierf Ur aweolonJiflig an der Unteraelte Halte- 
fittnungen for die veraohieden hohen Zapfen vorgeaehen, w«hrend 
die Pixierung auf die veraohiedenete Weiae erfolgen kann, bel- 
spielaweiae dnroh Gewinde. Beaondera aweekmUSig ist ea aber. 
hierfUr HaltebSnder. beiapieleweiee aua dehnungBelaatiBcheffl 
Material, vorauaehen, die mittela einfacher naomem Uber den 
aufgeboganen Band der Auf trittamche eingehangt warden kBnnen» 

Auoh ist die Verwendttng einer Heihe von Zuaatageruten laSglich 
and in beatimmten Ptillen aweokmSBig, beiepialsweiee einer 
galganfandgen Haltevorriohtung ait Handgriff oder aur Be- 
featigung einer Olieaon-Kopfaciainge bw. Gliason^Bruataohlinge. 
die aowohl «.ittela Plaaohenaug atarr ale auclx «ittela Gu»ai. 
Oder Pederaug eUetiaoh aufgehfingt warden kSnnen. 

Bine andere MUgliehkeit beateht in der Verwendung ainea barren- 
artigen Gerata, beiapieleweiae auoh einea Hundbarrens. 

Der Gegenatand der Brfindung and einige aeiner Anwendunga- • 
BBglichkeiten aeian an Hand einer Mehraahl von Auafiflminga- 
beiapielen naher erlUntert. die in der beigefUgten Zeichnung 
aohenatiaoh dargeatellt aind. Ea zeigen 
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Abbo 1 elne Ansloht des Grundgerats mlt veraohiedaneH BLnzel 
teilen von der Vnterseite her und strlchpunktlert 
eine TariatlonsmOgliohlEeltt 

Al>l>o 2 einen senlcrechteii Schnitt durch daa Gev&t gemaB 

Abb. 1 mit einer andefren gestrlchelt dargeqtellten 
VariationsiaSglichJceit » 

Abb* 3 einen senkrecliten Schnitt diiroh eine andere Aud- 
fiihrangsform des Grundgerats, 

Abb6 4 die zu Abb. 3 geh5xige Draofsioht, 

Abbo 5 einen sexikrechten Schnitt dnrch eine weitere Aus- 
ftihrungaform des Qrandgerat's, 

Abbo 6 bis 8 verschiedene H&gliohkeiten fiir die Hiihenver^ 
stellung des Peatpunkts in senkreohten Schnitten, 

Abbo 9 bis It teil^weise weggebroohene senkrechte Schnitte 
durch das Grundgerat nit Unterlagscheibe und Aus- 
wanderungsbegrenzung , 

Abbo 12 ein vorzugsveise stationaces Gerat in einer Bxau£«» 
sicht lait Hdheznrerstellbariiceit und Schragrer*- 
Btellbarkeit der iaufflUohe, 
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Abb, 12a elnen eenJcreohten solmitt Merau In der Aaslcht 
von xaolita her, 

Abbo 12b und 12c slnd Varianten hiervon, ebanfalla In 
aenkxechten Sohnltten, 

Abb. 15 aeigt eine woltere AuefUhrongsform dee Serats mit 
Dntorlagsohelbe in einem eentceehten Sohnitt, wobei 
der Peetpunkt In glelcher ffdhe vsrbleibt, wShrend 
die lauffiaohe ftir den laufkraua hShenverstoUbar 
. und evtl. aueh neigbar let* 

Abb. 14 bis 17 seigen in einfaoher BfAematischer Ansloht 
bw. Sebnlttansieht veraohiedene Auafobxunga- 
mifeliohkeiten fttr neigbare lauf acheibex!. und 

Abb. 18 in olneB aenkrechten Sohnitt ein filr den Iranaport 
auaameagepaektea (Serftt mit Unterlegacheibe, 

Abb. 19 biB 21 seigen in aoheiuatlschen StriehdarateUungen 
die AnwendunganiJgliohkeiten verachiedener Hilfa- 
und Zuaatsgexate. 

OeattS Abb. 1 mid 2 beateht die Taumelaeheibe 1 la ihrem Htopt- 
teil ana- eine« BtUok. daa a.B. ana vollem Hol« herauagedreht. 
ana theraoplaatiaohe^i oder duroplaatiachea Konatatoff gegoaaen 

- 10 ~ 
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b:3w» gepreSt sein kann. Die Auftrittaflaohe 2 kann entwedar 
vollBtandig eben Oder gana leicht Iconisoh gestaltet sein mlt 
eineia aufgebogeneu Sando Der Festpunkt 3* um den die Soheibe 
taimelzL lEatm, vird durch elnen Zapf en 4 gebildet^ der in der 
einfachsten Ausfiltarungsforni ebenfalla aus dem HateaErial der 
SauBielsclLeibe heraudgearbeitet^ d»h» mit dieeer einteilig lat» 
Die dargestellte Ausftihrungsf orm verwendet auswacbdelbare Hohl- 
s^-pf&n 4a 4d9 die fUr den Tranaport in besondere Auenebmungen 
an der Untereeite der laumelscheibe eingeaetzt werden l!:Qnnen» 
vShrend fUr den praktischen Gebraucb eine mittlere Auenehmung 10 
zun Binsetzen d.e» ausgewahlten Zapfena dient» Bei dieaem Aua-* • 
fiiUrungsbeispiel ist aucb der Laufirand bsw* Laufkranz 5 mit dem 
lanmelBCheibenkQrper 1 einteilig; bei der KormalauefUhnmg 
(ausgezogen und schraffiert) iat der Laufkranz 3 sund und aber 
den ganzen UiofanggLeich hoch. Geatrichelt ist in Abb. 2 an- 
gedeutety^ daS der Laitfkranz aueb ttber den Vmfang veraohiedene 
HShe baeitzen kann, ao daB aich eine ungleiohf Si^nige laumel* 
bevregung ergibt, did z«B« naob einer Seite geringere Sohrag- 
lagen der Sohaibe ergibt als naeh der andean Seite* £ine 
andere HSgliohkeit iat in Abbo 1 8trieli--punktiert aogedeutett 
3;iier kann der Lanfkranz 5b eine etwa ovale Form besltzesif bo 
daB aioh bei &inem ITmlauf der launielaobeibe zweimal eino 
atSrkere und ztteimaX eine geringere Heigung ergibt* Je naeh 
der Stellung dea Benutzenden auf der Aiiftrittsf l&ohe XasBen 
8idi Merbei Yersebiedene Wirkiu^e& erztei^ 

^ V • 
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Das Oerttt iet in diesen AbbUdungen in Traneportstellmig 
^eaeichnet B,it laehreren. in die Halteringe oder Vertiefungen 
• eingeeeteten Hohlzapfen. die an der Scheibe mittele Balte- 
bandem 6 verankert werden, die durch Haken 7 in den aitfge- 
bogenen Rand der Auftrittefiache 2 eingehalct eind. Mn Ver- 
breiterungebrett 8 kann a«f der Auftritteflaohe 2 auf beliebige 
Weiee Webar verankert werden. m die Auftrittsfiache zvl rer- 
breitem und daait noeh breitere Grate chatellungen dee Be- 
nutaera zu ermegliohen. Sohliefllioh dlent ein Eandgrif f 9 
aim !l*raxi8porto 

Das Oerat geinafl Abb. 5 und 4 beeteht in seinem Grundaufbau 
auB einer Balnnenkonatmktion 11. an der Mttele verstellbarer 
lenkerhebel 13 ein de« Zapfen 4 entepreohender Lauftarper 14 
hdhenverstellbar bofeatigt ist. wahrend die Auftrittsfiaehe 2 
a«B einer inittleren Kreieaoheibe 12 und Kreisringen 12a und 12b 
beatehen kann. Me Pugen zwiechen den einsselnen Teilen der 
Auftrittanache 2 kSnnen hierbei gleichzeitig als AuftrLtta- 
markierungen dienen. Welte.^ Auf tr^ ttemarkieraneen k«nnen 
•lagelegt oder anfgeaalt oder auf eonatige Mslse daueihaf t 
hergestem sein. Der Laufkranz eelbet tann in Stalicher 
Weiae,wie in Abb, 5 et^ker hervorgehoben ist, aue einem 
Bingrohr bestehen. 

W AuaXilhrungeform ge^nSB Abb. 5 rerwendet ebenfalla einen 
fialmen 11 zur Halterung dea ala laufkranz dienenden Mng. 
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rohrs 15 und.bildet einen Haltezapfen 16 fttr den Laufzapfen 4 
der ebenfalla ausweohseltar oder durch Aufeohrauben in seiner 
WSh& yerstellbar aein kaim« Die nit dem Rahmen 11 verbundene 
Auf trittsflache 2 ist In dlesem Falle elnteilig und eben aus- 
gebildeto AuSerdem 1st das Terbrelterungsbrett 8, jedooh ohne 
die VerblndungemSglloldcelten mit der Auftrlttsfl&oh'e 2, darge- 
stellty die beliebig seln kSnneno 

Abbo 6 zeigt eine Abwandlnng der Ausftihrangsf orm gemMfi Abb« 1 
und 2 ndLt elnem Mittelzapfen 16 ahnllob Abbo 5$ auf den Hobl- 
zapf en 4 von veraehledener Hojie zur Verstellung des Pest- 
punktes 7 aiifgesteolct verden kSzinent. 

Abbo 7 zelgt elnen die Sauiaelschelbe 1 Yollststndlg dureb- 
setzenden achraubbaren Laufzapfen* der mlt 17 bezeidmet isty 
und Abb. 8 zeigt elnen Gewindeansatz 18 , auf den zur HShen-- 
verstellung des Festpunlctea 3 ein oder mehrere Zwischen- 
stUcke 19 tmd ein AbachluBtell 20 aufgescbraubt warden kSnnen, 
die zusammen den laufzapfen 4 bilden* Surcli direktes Auf** 
schrauben des- Ends tUcks 20 auf den Gevrindezapfen 18 wlrd die 
hiedrigste Hbhe des Festpunktes 3 erreicbt. Stufenlose HShen-. 
verstellung kann auch durch elnen zweitelligen, ineinander*. 
sohraubbaren Laufzapfen erzlelt werden. 

Abbp 9 zeigt die Erganzung des Grundgerats durch eine L^- 
acheibe 21 als Unterlage» die mit klelneh FUBohen oder Sockel- 

^ 13 - 
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leiaten 22 Veraehen aeln kann. Vm sioherzaBtellen, dafi die 
lauaelsoheibe i stflndig auf der iauf soheibe bleibt mid nioht 
seltlioh Herabgleiten kann. iet eine Auswandexungsbegrenaung 
. «ir den Featpunkt b«r. den Zap^en 4 vorgeseben, and zwar in 
Pow einer Miide 23 ait einem Ringwulst 24. Statt deaaen 
Oder anstttslioh kann auoh eine aohmiegsame Verbindung durch 
aine Kette 25, eln Zngseil od.dgl, vorgesehen aein. Zu diesem 
Zweek.weiat der Zapfen 4 und die laufscheibe 21 im Bereich der 
Hulde 23 Je elae koniaehe Bohrung auf , hinter der daa Ver- 
bindungegUed 25 ait Torateekem oder ahnliolxen Mtteln be- 
beatlgt aein kann. 

Abb. 10 seigt eine Shnliche Be^eatigung auf einex glatten lauf- 
eoheibe 21. Wa Kette iat >iieder«m Mt 25 und der Vorateoker 
«»it 27 beseiohnet. Der in die Auenehaung 10 der laimelacheibe 1 
einaetabare Zapfen hat bier Ringfoim und weiat an der Oberaeite 
elnen Querateg oder einen Abaoblufldeckel 29 auf. an den. die 
Kette 25 angehfingt iato Die Zapfenfoim 28 kann grundaataUch 
auob bei anderan Anafohrungafoxmen Verwendung fikdenj der 
•laaige Unteraebied gegenUber de« an der Ttoteraeite geaobloa- 
aanen Zapfen 4 beatebt darin, daB niebt ein einaiger Peat- 
P«nkt 3 vori«nden iat. aondem atatt deaaen ein den Peatpunkt 
eraetaonder Ablsufkreia. 

Bine ander. AiuifUbrungafo«, aeigt Abb. 11, in der die Ana- 
w«d»««gabegren««n» ana einea atarren Zapfen 31 beatebt. der 
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mit der Oberseite der I^iif8oheil)e .21 fest verbunden - }>e±^ 
spialsweise rersohraubt - iat und in eine trlchterf Szmige 
Offnung 54 des Zapfens 4 eiiigreifto Bei diesea AuBfiainmgs-> 
beispiel ist der Zapfen 31 in einer Vertiefung 30 der Zauf- 
soheibe 21 angeosdnet und als Gewindezapfen ausgeblldeto der 
eine Unteretatzungasoheibe 32 tragtp die auf dem Oewlnde- 
zapfen 31 durch Terdrehen eenkrecht veretellbar isto Anf 
diese YTeise wird di© Yerv/endung mehrerer lavf zapf en f lir die 
HShemreretallung en*6behrlich und auch die Tervrendung von 
aohiraubbaren Zapfen gemafi Abbo 7 oder 8. Zum Schuta der ^nten 
der Offnung 34 ist auSerdem nooh eine ScbraubhUlse 33 verge-- 
aehenj dieee hat zua&tzlioli die Aufgabe^ naoh Art einer Konter- 
mutter die achraubbare und hSbenveratellbare Unterlagacheibe 32 
in der gewOnaohten E6he f eatzttlegen» Auoli in dieaem FaUe iat 
der lauf zapfen 4 in eine Auanehxaiing 10 loae eingesetztf j^edoch 
hat dies lediglich bearbeitung-atachniache Srtinde. arundaatz- 
lich ist es auch mSglich^ den Zapfen 4 einteilig mit der Taumel- 
soheibe 1 herzust^en» jedooh ist dann die Auaarbeitung des 
Hphlraums im Zapfen 4 etwas achwieriger.. 

OemfiS Abbo 12 und 12a ist die Lauf soheibe 21 beidaeittg auf 
einein Untergeatell liiiheiiv-e^Btellbar aaagefUhrt, bo dafl ele 
sowohl gehobea und geia'enkt iitr^'aubii sei-Hlieh gdnelgt werden 
kann. Zu diesdin Zveofc. bds'telttV-das auff hohlen 

Bsi&eit 55 ittlt diner QUe^eie^ateif^ 42 « die aus einea Brett 
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Oder einea Bahiaen beetehen Jcamio Die laufeeheibe 21 besitat 
Teleekopbelne 38, die dureb ffwdnde- oder Zalmspindeln 36 
aittela Handkurbel 37 in den Hohlf ttBen^sehoben and geeenkt 
warden Wnnen. Zur UnteratUteung der mnieren Aohae der 
laafeoheibe 21. um die dieae verachweakbar iat, a nd rohr- 
fBx«i«e Halieatutaen 39 vorgeaehen, die auch jeden beliebigen 
anderen Qtteraohnitt beaitaen kSnnen und auch fiber die ganae 
Breite ala einteilige UnteratUtaung auagebildet aein kBnnen, 
Sie greifen nit einem aenkreoht abgewinkelten Zapfen oder 
Pufiteil in ein Halterohr 40 ein, daa am Eahmen oder Brett 42 
befeatigt iet und in dem die Halterung durcb eine Peatatell- 
eohraube 41 f eatklemmbar, jedoch bShenveratellbar gefiihrt 



iat. 



Oeaafl Abb. 12b kBnnen auch anatelle der Teleakopbeine 38 
Gewindeapiudeln 44 mit Handhabe 45 vorgeaehen aein. die in 
einea entaprechenden Gewinderohr 43 hahenveratellbar Bind. 
Me Rchre 43 aind in gleicher Weiae wie daa Rohr 40 am Hahmen 
Oder Querbrett 42 bef eattgt. Die Mittenunterattttaui^ kann die 
gleiche aein wie gemMS Abb. 12 und 12a. 

Abb. 12c aeigt eine Variante mit einer' etwaa vereinfaohten 
Mittenanteratataung der Laufacheibe 21 auf dem Untergeatell 35. 
42. Z« dieaea Zweck beaitat die laufacheibe 21 an ihrer Untet^' 
aeite und daa ttotergeatell 35, 42 an aeiner Oberaeite Balte- 
Woke 47, an denen Kreuaatreben 46 in geringem Auamafl achwenk- 
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1>ar angelenkt sind» KlemmBohrauben 48 » 49 dienen zusi Pestlegen 
der an. einer Seite ISiLgaversohjleblioh und sotawenkbar ange-- 
ordneteiit slcb Uberkreuzenden Streben 46 » 

Bine andexe AusfuhzrungsfoinQ zeigt Abb. 13« Die iatifschelbe 
ist Me:i|mit 51 bezeiclmet und oeaitzt einen mittleren Dorch- 
brach 52, durch den der Laufzapfen 4 der laumelscheibe 1 
hizidurchragt* und auf elnem Halteiaotz 55 auf ruht imd an dlesem 
durch eine geelgnete Auewanderiingsbegrenzung, vie elneii 
Zapfen 31 , gehalten sein kanh» Zur HShemrerstellung und zur 
Neigung der LauTscheibe 51 aind auf der mit der BSurbel 57 
▼eratellbaren Gewindeapindel 35 KutterstUckd 54 veraohieblioli 
angeordnet, vorzugsweiae gegenlauflg verachlebllcii, d.ho die 
Splndel 36 mxB zu belden Seiten gegeniaufige ffewinde ^tragen^ 
An den Matterstticken 54 aind Traghebel 55 gelenkig angeordnet* 
BeiBi ])rehen einer Kurbel 37 lc5nnen die Mutterstiicke 54 aua der 
gezeicbneten Stellung nach innen Yeraehoben werden, so daB 
aicli an d^eser Seite die Laufacheibe 51 abaenkt. Auf dleae 
Weiee lassen. each nicht nur beliebige HcShenimterBchlede 
zwiaohm dem UnteratUtzungapunkt dea Zapf ena 4 und der Lauf^ 
aoheibe 51, auf der der Laufkranz 5 nunmehr allein ablfiuft» 
heratellen, aondem auch SchrSgatellungen erzieleno Das Ukiter- 
geatell 35 » 42 iat daa gleiohe wie in den Toratebenden Ab- 
bildvngen« 

Serate nach dea Abb« 12-13 kommen in erater Mnie fUr 
Inatitute, Arztpraxen u.dgl. in Prage. In vielen PSllen iat 
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68 jeaoch ahcH wltoBohenswert., transportable GerSte mit neig- 
barer laufaohelbe au verwenflen. Abb. U aeigt in elner 8che-> 
mtiachen deitenanaicht eine aolohe Konatruktioa irit eineia 
Terelnfachten und nledrlgeren Untargeatell 35. 42. Die touf- 
Boheibe 21 beaitat hier ebenfaUa einen Mttelaapfen 31. iat 
eineeitig am Untergeatell Mttela Schamlerband befeatigt, 
wahread die andere Seite von einer StUtaatrebe 56 gehalten 
wlrd, die achvenlcbar am VuB 35 befeatigt iat und duroh Tor- 
stacker od.dgl. mit veraoMedenen ISchem 57 an der Scheibe 21 
befeatigt warden kann. A«f dieae Weiae ergeben aicb verachie- 
dene Heigungawinfcel der laofacbeibe 21,andereraeita kSnnen 
auoh die attttaatreban 56 aolohe wahlweiae au ver„eMenden Be- 
f eatigongalBcher boaitaen. 

Bine andere aehr einfaohe MOgliohieit aur Eraielung elner 
3ahragatelluag der Laufaoheibe 21 aeigt Abb. 15. Hier werden 
entweder Uber die ganae ISnge der anaubebenden Kante oder nur 
an deren Bnden Keile 58 im^ergeachoben. Bie HSbexnreratell- 
l»«rkelt ergibt aioh daduroh, daB die Laufacheibe 21 mit 
2apfen in veracbiedene Bobruagen der Keile 58 eingreifen kam. 
3)«rcb mehr odar weniger atarkea Unterachieben der Kelle iat ' 
die Veigung veratellbar. 

4« A«.f<Pm„,prfoai .»ch Abb. H aargeatom ft. M.t.u. 
4.,* Bl».t,*l»ob,r „r.t.mar.„ 3tat,.treb, Ut hl„ 
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elne Qewindestrebe 59 vorgeaehen, die In einem am Untergesiell 
fasten Mutterstaok 60 dreh- und hbhenverstellbar gehalten ist. 
Die Verbindung mit der Soheibe 21 kann durch einf aches Bin- 

stecken des eine Begrenzungascheite tibersteigenden Spindel- 
endds Oder auf 1>elie1t)ig6 andere Weise erfolgen. Das Soharaier 
ist hier loit 61 bezeichneta 

GeMS Abbo 17 ergibt aich eine besonders elnfaohe HSheuver- 
stelluiag ohne iTntergestell daduroh, dafl die Laufaoheibe 21 
an einer Seite rutsohfeste PuBe bzw. eine FuBleiste 62 auf- 
veiat, wahrend an der anderen Heite ein Schraubbolzen 63 mit 
fibittersoheiben 64 vorgeaehen iat, Durch Gegeneinanderdrehen 
der beiden Soheibeu 64 nach Art von Kontezmittem kann der 
Bolzen 65 in Jeder gewttneohten H9he festgestellt werden* 
SelbstverBtandlioh verden solche Bolzen znindestena an zwei 
Eoken einer Soheibenkante angeordnet^ urn eine Standf eatigkeit 
zu erreiohen. iLuch ist der dem Boden zugewandte Bolzenkopf 
zweokm&fiig rutachf est auagebildet bzv* lait rutachfeatem 
Material ttberzogeuo 

. Sohliefilioh- zeigt Abb» 18 nooh acheiaatiach den Zuaanmienbau 
ftir den Iranaporto Die Saumelaoheibe aelbst und die Zapf en 4 
Qntaprechen. 'dabei im wesentliohen den friiher gezeigten Aus-^ 
fUhrungaforzaen* Lediglioh fttr die Aufnahme daa Zapfena 31 

. iat lii 'die Auf tariLttaf lilbhe 2 eine' entapriiehdn^^'^Au^ 
eingelaaeen. Die Dauf aoheibe 21 und dl^' ziiia lilitisrgeatell ge-* 
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hOrende Scheibe 42 sind ohae augehSrigen Verstellndftel 
d^geetellt und auoh ofane Pllfle/ die unter bestimmten Voraus- 
setsungen auoh entbehrlich slnd. Bbensowenig Bind die Halte- 
bSnder fte die laufaapfen 4 und die Tragmittel dargesteUt, 
da sioh ihre Ausgestaltung yon aelbst ergibt und vielfacben 
Abwandlungsmogliohkeiten uaterliegt. 

Schliefllioh selgen Abb. 19-21 noch gana schematiaob vexw 
sohiedene AnwendungsmBglichkeiten von Zusatzgefaten. In 
Abb. 19 iet lediglich durch Striche ein ffalgen angedeutet, 
an dem ein Handgriff befeatigt iet, der Ton dem Benutzer 
entwedor nit einer oder mit beiden flSnden erfaUt warden iann. 
Die geatrichelte Unie deutet an, daS der Handgriff nioht 
eenkrecht Uber dem Peatpunkt 5 angeordnet au aein braucht, 
Bondam auch seitliob veraetai; aein kann. 

Abb. 20 aeigt ebenfaUs in reiner Strichmanier die Verwendnng 
der laumelacbeibe auaamen iniii einem Rundbarren, auf den 
Bich die Hande dea Benutaera aufatutzen kBnnen. Die EShe 
dea Barrens iat vorzugaweiae veratellbar; ebenao kann anch 
der obere Bing veratellbar aein, um verachiedene Spreiaungen 
der Arme und damit der Unteratutzungapunkte f Ur die HSnde zu 
erzielen. 

SohlleflUch aeigt Abb. 21 einen Galgen nit einet Glisaon.. 
acblinge, an der der Benutzer nit dem Kopf aufgehSngt ist^ 



809810/0457 



^ 20 - 

BAD ORIGINAL 



U28843 



« 20 - 

und zwar entweder starr mt Flaochenztig Oder elastiscli fedemd. 
In gleicher l^eise kann u'ber auch elne ails8on-*Bruat3chlinge 
Verwendung findeii« 

Die dargestellten Aziwendiings-- und Auaftthrungabeisplele elnd 
keineswegs ersohSpfend, zelgen jedoch die vielfaohe Ver- 
vendiuig8-* und AusgestaltungsmSglichkeit dea Gegenatanda 
der ISrfindungo 
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P a -t e n t 



ansprttche 



y Spiel-, iraininge- und Olherapiogerat, InsDesondere ortho- 
pMlBoH-gynBiaatisoheB Oerat, gekeimzeidmet durch eine frei 
drehbare Tameiaoheibe (1) Mt im weaentlichen ebener Auftritts. 
naohe (2), elnen den Peatpunlrt (3) bildenden, voretehenden 
■Ittleren Zapfen (4) und einea Laufkranz (5). 

2. Oerat naoh Aaapruch 1. gekexmzeichnet durch ein auf der 
Auftnttanache (2) «tt befestigendea Terbreiterungebrett (8). 

3. Gerat nach Anaprueh 1 oder 2. daduroh gelcenn.eichnet, daB 
die Auftrittanaohe (2) einen lelobt aufgebogenen Band a«f- 
weiat und Mt Auftritta- baw. Auflag^narleierungen f Cir daa 
Terbreiterungsbrett (8) veraehen eein tenn. 

4. Gem nach aen Anepraeben 1 bia 3, dadurcb gekonn^eichnet, 
dafi der Festpunkt (3) relativ «um lautoana (5) b3he«^er- 

: BteUbar auagebildet let. beiBpielBweiae ndttela auaweohsel^ 
terar Zapfen (4a - 4d). durch Gevlnderer8tell«x,g (17) aes 
Zapfene selbat und/oder eiaer ZapfenunteratUt^ungafUche (32) 
aehraubbare Zapf enawiachenatUcke (19) b^, eine h.hen.eratell- 
^«»«wana-Unter8tataung8fiaohe (51), 
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Gerat naob den Anspraohen 1 bis 4> dadurob gekezmzelohnet^ daQ 
der Laufkrans (3) irund, oval und/oder fiber den Umfang vev^ 
Bchieden booh ausgebildet sein kanno 

Serai nach den Anspraohen 1 und f olgenden^ daduroh gekenn-- 
zeichnett daS der Laufkranz (5) Mt der Taumelsoheibe (1) 
aus einem StUok besteht und aus dem Material herausgearbeitet 
ist» 

Serat nach den Ansprilchen 1 und f olgendent daduroh gekenn- 
aeichnetp daB der Laufkrana (5) als geschlossenes Bingrohr (15) 
ausgebildet ist und Teil einer Bahmenkonstruktion (IT) sein 
kann, die die Auftrittsfiache (2) und den Zapfen (4 bzw. 14) 
tj^t. 

Gerat nach den AnsprUohen 1 und folgenden^ gekennzeichnet 
durch eine transportable laufscheiba (21) als Unterlage fUr 
die laumelsoheibe (1) mit Jtttteln zuv Answandexrungsbegrenzung 
des Pestpunktes (3)r beiapielsweise eine Laufmlde (2^) mit 
Begrenzungswulst <24X eine sohmiegsane und drehbare Ver- 
bindung (25) zwisohen Zapfen (4) und Jiaufsoheiba (21) bzWo 
einen starren Bolzen (31), dor in eine Offnung (34) dee 
Zapfena (4) elngreifen kanno 

Gerat nach Anspruoh 8, gekennzeichnet durch Mlttel aup ein- 
oder allseitigen Hahenverstellung der Itoterlagscheibet wia 
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..B. leleskopbelne (58 b;^. 44) idlt aewinde-^ oder Zahnatangen- 
trieb. nelgbare Sttttaatraben (56) ait dt^roh loohreihen (57) 
TerateUbarem Angriffapunkt, in verachiedaaen StaUuiigen 
fixierbare UnterlagakeUe (58) od.dgl. 

10. Gerat nach Anaprucb 9, gekexmzaichnet durch hiihenTeratellbara 
UntaratU*3ungaMttel (39 » 41, 46 - 49) fUr die waagarecht 
bleibenda tttttelaohae dar Unterlagsoheibe (21). 
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